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PSICOLOGIA Y FILOSOFIA

HACER, SENTIR, PENSAR

Nada més dificl que
intentar producir un texto, aunque
breve, sin acoplar ni desestimar
conceptos, sin hace descripciones
rigidas, sin dejarse vencer por €l
deseo de la armonia, e intentar
idedizar palabras seductoras que
atraigan alaleduray alaestéica
Es asi que elegi compartir en este
espado para la Filosofia y la
Psicologia la mencién, que ain
recuerdo de un seminario de
psicoandlisis vincular al que asisti
hace uncs afos, cuyo tema era
justamente: Hace, sentir, pensar.
Y vaya que ambas disciplinas,
Psicologia y Filosofia estan
signadas por la acdon, por e
sentir y por € pensar.

Desde la filosofia me
parece bien importante hace
mencion a un texto publicado en
la Revista Actio 11 cuyo autor
Yamandl Acosta escribiendo
sobre: El pensar radicd de Vaz
Ferreiray el discernimiento de los
problemas sociales, incluye una
valiosa cita de Arturo Ardao. En
e subtema La prioridad del
pensar sobre el saber. El autor Y.
Acostadice

-Sobre “pensar”,
comienza diciendo el Dicdonario
de uso del espafid de Maria
Moliner: “Formar y reladonar
ideas. -El oficio del filésofo es
pensar.”

Por otro lado, Arturo
Ardao, a ocuparse de la “funcion
adua” de la filosofia en
Latinoamérica en un texto de
1975 que lleva ese titulo, aborda
el discernimiento entre la fil osofia
como “saber” y como “pensar”,
sefidanda

“Se hace necesario una
distincion preva:-por 1o que se
requiere a la nocién de
filosofia, la distincion entre
filosofia como realidad ya

fijada en € espiritu objetivo, y
filosofia como gercicio todavia
viviente en e espiritu subjetivo.
En otros términos, distincion

entre fil osofia como
determinado tipo de
conacimiento histéricamente

acumulado, organizado y hasta
instituciondizado desde la
antigliedad hasta nuestros dias,
y la filosofia como propdsito,
tarea 0 mision del fil ésofo.
Conforme a tal distincion, €
obligado desdodamiento del
tema daria luga a estas
formulaciones. funcion actua
del  saber filosofico en
Latinoamérica. Aquélla apurta
a la trasmision de la fil osofia;
ésta a su creacidn. La primera
vigente de variadas maneras en
e campo de la ensefiarea,
plantea en sus diversos nivees
y sedores el papel conrelacion
al de otras disciplinas, en

particular las cientificas y
temdodgcas. es  cuestion
pedagbégca ante todo La

segundaafeda a la inteligencia
latinoamericana en la
resporsabilidad por €l gercicio
de la filosofia en 1o que tiene de
reflexon y espeaulacion; apela
a sSu compromiso consigo
misma, en cuarto a entidad
social comunitaria, por encima,
0 mas alla de cudquier laba
reglada o académica : es, por
excéencia, cuestion fil osofica.”

Tda es la reflexion de A.
Ardao aceca del gercicio de la
filosofia, en base a la cita de
Y amandui Acosta

Ahora desde la
Psicologia, que preferiria usar la
denominaddn Psicologia Clinica
y Comunitaria para este planteo, y
no porque clinico signifique sblo
gerca en Hospital, Centros de

Volnovich en su articulo;

Enrique Echegoyen

Saludy Policlinicas barriales, sino
en un sentido amplio, siempre
psicobiolégico e interdisciplinar y
de compromiso éico con €
analizado o € consultante. Si nos
referimos sblo a Psicologia
deberiamos abrir € esguema
acalémico y de pradicss,
nombrando las distintas Teorias
Cientificas, la investigadon, la
adividad docente, € psicoandlisis

vincular, la interdiscipli nariedad

en todas sus variantes y la
participad én en redentes desafios
gue incluyen adiva participadon,
como por gemplo la atencidn en
Red en criss ante desastres
naturales. Quizés estas pradicas
podran ser tratadas en este espado
desde agun apote que serd
bienvenido.

Como forma de abrir e
concepto de Psicologia Clinica
citaré este breve texto de
Psicoandli sta de nifios Juan Calos
“La
éticacomo condcion clinica”

“El psicoandista espera, no
sugiere nada no propore otra
tarea como no sea que dear
que las pdabras, d jugar, los
dibuos-cualquiera estos sean
vengan y discurran. Debe
situarse mas all4 del campo de
los intereses sociales 'y
mundane. Mas ala de la
intencién de cumplir con fines
determinadcs. Por nuestra

parte, - le dice Freud a
Ferenczy, su arfitrion en
Budapest - rehusamos

deddidamente adweiiarncs del
paciente que se pore en
nuestras mancs. Rehusamos
estructurar su destino,
imporerle nuestros ideales y
rehusamos, también, intentar
formarlo con orgullo creadar, a
nuestra imagen y semegjanza.”



“El psicoandista espera, se
degja arrastrar, nadasugiere, no
propore nada Pero d
psicoandista que espera no es
neutro y su espera €S
apssionada Pasion pa la
alteridad que caracteriza, de la

mejor manera, 1o que ocurre en
unandiss’

JuanCarlos Volnovich
Volviendoa hace, sentir,

pensar del comienzo, propongo
una breve frase que pertenece a
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filbsofo Emmanuel Lévinas,
citado algures veces en diversos
seminarios de psicoandlisis.

“Dedr: Heme aqui. Hacer algo
por otro. Dar.”

Acosta, Y — 2009 Revista Actio 11. El pensar radical de Vaz Ferreira y € discemimiento de los problemas

sociales. FHUCE-UDELAR.

Volnovich, J.C.- 2003L a ética como condicién clinica-
htt p://www.elsigma.com/site/detall e.asp?l dContenido=3810

DIA MUNDIAL DE LA FILOSOFIA

http://www.un.org/es/events/phil osophyday

Mensaje dela Directora General dela UNESCO,

Irina Bokova,

con motivo del Dia Mundial dela Fil osofia

17 de noviembre de 2011

La filosofia, e gercicio
del pensamiento critico y la
libertad de expreson son
elementos fundamentadles en la
blUsqueda colediva de respuestas
duraderas a los
retos de la pazy el desarrollo. En
esta idea reposa € Dia Mundal
de la Filosofia, que la UNESCO
viene cdebrando desde 2002 En
2017], la extraordinaria
efervescencia de la Primavera
Arabe invita a cada uno de
nosotros, adores o espedadores
de esos aomntedmientos, a
meditar sobre € sentido de la
historia, la justicia socia, la
igualdad entre los sexos y las
li bertades fundamental es.

Ulti mamente hemos
padeddo varias caastrofes de
gran magnitud que confieren
estremecalora vigencia a la
reflexion sobre € lugar de
hombre en la naturaleza Todos
esos episodios nos exigen que
redodemos esfuerzos para dar a
todos, jovenes y menos jovenes,
los medios de reflexionar sobre

sociedades que se encuentran en
plenamutadon.

La filosofia es una fuente
inagotable de renovadon de los
ideaios y las sociedades. Este
ano, € Foro de la Juventud de la
UNESCO permiti6 de nuevo
apredar en toda su magnitud el
hambre de pensamiento
reflexivo e innovacion
inteledual que consume a los
jévenes. Para responder aello, la
UNESCO quiere movilizar a la
comunidad de las ciencias
humanas en su conjunto con el fin
de estimular la querencia por la
filosofia desde la infancia. Las
iniciativas de praxis fil osoficacon

ninos son muy prometedoras y
traen consigo verdaderas
posibili dades de progreso

educativo, por lo gue merecen que
les prestemos gran atencion.

El 17 de novembre, la
UNESCO y sus colaboradores en
muchos  Estados  Miembros
organizan cientos de coloquios,
conferencias y debates. La Red
Internadonal de Mujeres

Fil 6sofas, creada en 2007 bgjo los
auspicios de la UNESCO,
cdebrara su terce congeso en
Paris. Se trata de uno de los
principales vehiculos de
intercambio internadona  que
permite a las mujeres fil6sofas
intervenir y gercer su influencia
en | os debates contemporaneos.

La pradicade la filosofia
es una dindmica que beneficia a
toda la sociedad. Ayuda a tender
puentes entre los pueblos y las
culturas y refuerzala exigencia de
una educadon de cdidad para
todos. Ademas, invita arespetar la
diversidad cultural, € intercambio

de opiniones y el
aprovechamiento coledivo de los
logros cientificos,
todo lo cua es condcion
necesaria para un  debate
auténtico.

El 17 de noviembre, nos
movilizamos para explotar este

formidable potencia
transformador que  encierra
lafil osofia.-



